emans: Unutkanhk
egil, Bir Hastahk!

ERKEN TANI, DAHA I1YI BIR YASAM!

Alzheimer, hafiza kaybi, bilissel yetilerin zayiflamasi ve gtinluk
yasam aktivitelerinde zorlanmayla karakterize bir beyin hastaligidir.
Belirtiler Nelerdir?
Zaman ve mekan algisinda bozulma
Konusma ve kelime bulmada gucluk
Karar vermede zorlanma
Karakter ve davranis degisiklikleri
Kimler Risk Altinda?
65 yas ustu bireyler
Ailede Alzheimer oykusu olanlar
Duzensiz uyku ve sagliksiz beslenme aliskanliklar: olanlar

BELLEK KAYBI
NORMAL
DEGIL,
HAREKETE
GECIN!

Erken teshis icin noroloji uzmanina damsin!



